
 
 
 
 
毎年、当院のマラソンチームは様々な国内、外のマラソン大会に出場しています！！ 
 
今年で３度目となるホノルルマラソン出場メンバーは、江本院長、麻酔科の守田 Dr、 
釘嶋 Ns、松本 Ns、長谷 PT、須田 PT の 6 名でした。 
 
当初の予定は、須田 PT がエモクリ最高タイムに挑戦し、長谷 PT は釘嶋 Ns と松本 Ns の

サポート役でしたが．．．さぁ、結果はどうだったのでしょうか？ 
 
 
 
                     
 
 
 
大会前日に院長、麻酔科の守田 Dr と合流し、夕食に院長おすすめのイタリアンを食べに

行きました。非常においしく、また珍しいトッピングのピザや謎のマラソン特性ジュース

も食べる事ができました。 
 
 
大会当日は、午前 2 時に起床し、3 時にホテルを出発しました。バスの中では、まだ頭も

身体も起きていない状態でした。 
                   
 
 
                  大会会場に着くとトークイベントがあって 
                  いたりと盛り上がっており、ラジオ体操等 
                  を行いました。 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
今回のチームエモクリ T シャツはこんな感じです。表には東北大震災への祈り 
を込めて「pray for japan」の文字がデザインされてます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
午前 5 時。花火が上がると共に、一斉にスタート！！年に１度のお祭りの始まりです★ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
朝方は、日差しもそんなに強くなく、気温も丁度良い天候でした。 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
私たちが 42.195km の半分の距離を過ぎようとした時、反対の車道には、院長！！ 
「頑張って下さ〜い！！」 
 
 
「ん？．．．須田 PT は？」 
「すれ違ったっけ？」 
 
実は、須田 PT は 25km 地点程から左の腸脛靭帯と右のアキレス腱の激痛でまともに走れ

ず、既に院長に抜かれていたのです．．． 
※ 帰国後、須田 PT は ITT(腸脛靭帯の略語)のニックネームがつきました w 
 
 
＜ゴール直前＞ 
 
                        ☆釘嶋 Ns☆ 
                        カメラに気づかず、黙々とゴールを 
                                                目指しています。 
                        最後まで諦めずに頑張りました！！ 
 
 
 
 
 



 
☆松本 Ns☆ 
カメラに向かって余裕のピース★ 
でも、この時、実は足先の痛みと 
戦っていたらしいです．．． 
 
 
 
 
 
 
 
                      ☆長谷 PT☆ 
                      こちらも余裕のピース★ 
                      サポートしてたはずの女性２人には置い 
                      ていかれましたが、見事完走しました！ 
 
 
 
 
 
 
☆守田 Dr☆ 
笑顔のグッドサイン！！ 
この時、まだ自分が EKC チームの 
中で、一番後方にいるとは気づいて 
ません．．． 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

江本 Dr:４時間４６分      守田 Dr:６時間１２分 
釘嶋 Ns:５時間４３分      松本 Ns:５時間４７分 
長谷 PT:６時間０２分      須田 PT:５時間３３分 

みなさんの応援のおかげで、全員完走することができました！！ 
これからもエモクリマラソンチームを応援よろしくお願いします★ 

 
＜過去のホノルルマラソン成績＞ 
2009 年            
湯朝 Dr   :７時間３８分 
岩井 RT   :７時間３８分 
池田 PT   :７時間３８分 
渡辺 PT   :４時間２０分 
 
 
2010 年 
江本 Dr   :８時間１０分 
樋口 Ns   :７時間５３分 
中村(恭)   :８時間１０分 
山口コーディ:７時間５３分 
中畑 PT   :４時間３８分 


