
 
 
 
 
 

日時：2011.3.5（土） 

 
2011 年 3 月 5 日、当院では初参加となるサイパンマラソンに参加しました。 
メンバーは張 Dr、沖田 Ns、足達コーディネーター、海老子 PT、日高 PT の 5
名で、ほとんどがフルマラソン初挑戦の為、スタート前からドキドキ‥‥ 
それぞれがキャラクターをつけた帽子を被りました！ 
沖田 Ns→ネコバス 足達コーディー→ポニョ  
海老子 PT→ファンキーなおじさん 
あれ？？一人だけう○こが頭に乗ってますが気にしないと‥‥ 

 

いよいよスタート！！ 
海老子 PT はエモクリ新記録を目指し走ります！ 

 



マラソン参加者にはこのような人達も‥‥ 

インパクト大！！ 
 
気温が非常に高く、とても厳しい道のりでした‥‥    

 
しかし、なんとか全員無事に完走！！ 
海老子 PT は新記録となる 3 時間 54 分 01 秒で完走！ 
ゴールの瞬間はとても感動的でした☆ 
フルマラソンという初めての経験を通し、すこしでも大きな人間になれればと

感じました。マラソン部はこれからも色々なマラソン大会に参加していきたい

と思います！！ 

   サイパンマラソン記  〜完〜 


